
Activiteitenverslag 2024 – Stichting Vienna 

Inleiding 

Stichting Vienna, gevestigd in 2024 Spaarndam, biedt zorg en dagbesteding aan cliënten in een 

kleinschalige, natuurlijke omgeving. Onze vier paarden staan centraal in de dagelijkse begeleiding en 

vormen de basis voor een waardevolle combinatie van zorg, structuur en persoonlijke aandacht. 

Ondanks financiële tegenwind in 2024 hebben wij ons werk met toewijding voortgezet. 

We zijn inmiddels verhuisd naar Noordbeemster.  

Activiteiten 

In 2024 hebben wij onze cliënten een betekenisvolle daginvulling geboden door middel van 

activiteiten gericht op het verzorgen van onze paarden. De dagelijkse bezigheden boden rust, 

structuur, eigenwaarde en ontwikkeling. Onze cliënten waren actief betrokken bij: 

• Verzorgen van de paarden: voeren, water geven, stalwerkzaamheden en toezicht houden op 

het welzijn van de dieren. 

• Borstelen en contact: cliënten leerden hoe ze op een respectvolle en veilige manier met 

paarden kunnen omgaan. Dit bevordert onder meer zelfvertrouwen, geduld en 

verantwoordelijkheid. 

• Wandelen met de paarden: buitenwandelingen zorgden voor beweging, ontspanning en 

contact met de natuur. 

• Paardrijden: waar mogelijk konden cliënten onder begeleiding rijden, wat zowel fysiek als 

mentaal stimulerend werkt. 

De kleine groepssamenstelling maakte individuele aandacht mogelijk, wat leidde tot merkbare 

vooruitgang in sociale vaardigheden, zelfvertrouwen en dagstructuur bij de deelnemers. 

Cliënten 

Wij begeleiden een vaste groep cliënten die baat hebben bij persoonlijke, kleinschalige zorg. De 

combinatie van zorg en het werken met dieren blijkt bijzonder effectief voor mensen die gebaat zijn 

bij ritme, rust en persoonlijke aandacht. 

De paarden 

Onze vier paarden zijn het hart van Stichting Vienna. Zij spelen een essentiële rol in de begeleiding 

van onze cliënten. In 2024 is er veel aandacht besteed aan hun welzijn, waaronder voeding, 

beweging, medische zorg en natuurlijk liefdevolle verzorging. 

Financiën 

Hoewel onze activiteiten goed zijn verlopen, hebben wij in 2024 financieel verlies geleden. De kosten 

voor het onderhoud van de paarden, faciliteiten en dagelijkse zorg zijn hoog, terwijl onze inkomsten – 

voornamelijk afkomstig uit zorggelden – niet voldoende waren om dit te dekken. We onderzoeken 

momenteel manieren om extra financiering te vinden en hopen op steun van fondsen, donateurs en 

samenwerkingen met gemeenten. 

 

 



Vooruitblik 

In 2025 willen wij: 

• Onze zorglocatie versterken en uitbreiden waar mogelijk 

• Nieuwe cliënten verwelkomen in een veilige setting 

• Vrijwilligers betrekken bij de dagelijkse activiteiten 

• Structurele financiering realiseren om de continuïteit van onze zorg te waarborgen 

Dankwoord 

Onze oprechte dank gaat uit naar onze cliënten, hun families, onze vrijwilligers en iedereen die ons in 

2024 gesteund heeft. En natuurlijk naar onze paarden, die elke dag opnieuw rust, troost en 

vertrouwen brengen in het leven van onze cliënten. 
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